
TIROCINIO TRIENNALE

TIROCINIO DA 
REMOTO CON 
STRUTTURA 

ACCREDITATA

PROPOSTE 
TELEMATICHE SUISM

ATTENDERE PER CHI NON HA URGENZA DI CONCLUDERE È 
POSSIBILE ATTENDERE NUOVE DISPOSIZIONI

In osservanza delle nuove disposizioni di Ateneo
TUTTI I TIROCINI CURRICULARI IN PRESENZA SONO SOSPESI

COSA POSSO FARE E COME



Decreto Rettorale 3839/2020 del 12/11/2020

Al fine di consentire agli studenti di completare i tirocini curriculari in 
corso, saranno considerati validi tutti i progetti per i quali sia svolto un 
monte ore pari a 15 per ogni CFU.

In particolare:
Progetto da 8 CFU: valido con 120 ore di attività effettivamente svolta;
Progetto da 10 CFU: valido con 150 ore di attività effettivamente svolta.



PROGETTO DA APRIRE

TIROCINIO DA REMOTO CON STRUTTURA ACCREDITATA

PROGETTO GIÀ APERTO

1. La struttura invia al Tutor Accademico (in CC al 
tirocinante) la proposta di tirocinio da remoto 
compilando l’apposito modulo integrativo.

2. Il Tutor Accademico valuta la proposta e dà riscontro 
via mail sul come procedere con l’attività di tirocinio.

1. Lo studente si accerta che la struttura di suo interesse 
eroghi un tirocinio da remoto.

2. Lo studente si prenota in Agenda del Tirocinio e invia la 
scheda dati preliminare e il modulo integrativo di tirocinio 
da remoto al Tutor Accademico.

3. Il Tutor Accademico, il giorno dell’appuntamento in 
Agenda, valuta la proposta e procede con l’apertura del 
progetto. 

Fase di chiusura:
● Lo studente invia via mail al Tutor Accademico un elaborato finale di almeno due pagine.
● La struttura, al termine del percorso, carica  in drive la scheda di valutazione finale e il 

registro presenze correttamente compilato, firmato e timbrato  (nel caso in cui non fosse 
possibile caricare il registro presenze, la struttura dovrà compilare e caricare nella cartella 
drive il seguente modello di autocertificazione)

https://docs.google.com/document/d/173y0UaMfMpa6yVA75BeWjV85Ro89awGIXb3KOpUGhMI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1aEXQuPcIe4o04fF1Qmvih65a8CT4d2rr1krEhH1fzV4/edit?usp=sharing


ACCEDERE A UNO DEI 
PERCORSI OFFERTI DA SUISM

Ogni percorso dovrà essere svolto in un solo ambito a scelta tra quelli indicati.
Libera scelta di almeno 3 delle fonti proposte o fonti diverse 

(almeno 3 e pertinenti) e produzione di un elaborato.
Il materiale va trasmesso alla Segreteria via ticket.

In questo caso non è da aprire il progetto formativo di tirocinio.

PROPOSTE DI TIROCINIO TELEMATICO SUISM

https://scienzemotorie.campusnet.unito.it/do/avvisi.pl/Show?_id=v6dz
https://fire.rettorato.unito.it/helpdesk_ddss/


ELABORATI DI TIROCINIO TELEMATICO SUISM

1 ELABORATO da 8 pagine = 25 ore 

T1 da 150 ore = 150/25 = 6 elaborati da 8 pagine
T2 da 120 ore = 120/25 = 5 elaborati da 8 pagine

trasmettere con unico invio per ogni modulo (ambito)

da 10 a 15 ore residuali = 1 elaborato da 2 pagine
(es. 70 ore svolte in presenza = 4 CFU di tirocinio riconosciuti 
+ integrazione di 1 elaborato da 2 pagine per ulteriore CFU)



VOLONTARIATO (enti di pubblica utilità e religiosi, ONLUS) - fino a 4 CFU (60 ore)
(inviare via ticket dichiarazione dell’ente con dettaglio ore effettuate, valide attività 2019 e 2020)

PARTECIPAZIONE A GIORNATE SEMINARIALI - fino a 6 CFU (90 ore)
(sono validi tutti i seminari e i laboratori proposti da Unito e altri Atenei italiani statali o eventuali altri 
che saranno indicati sul sito; inviare via ticket un’autocertificazione e allegare gli attestati di 
partecipazione o dichiarazione di partecipazione da parte dell’organizzatore; è da trasmettere una sola 
autocertificazione con il dettaglio di tutti i seminari, scarica il modello qui)

WINTER SCHOOL - 6 CFU - vedi avviso specifico di prossima pubblicazione
SUMMER SCHOOL - 6 CFU - vedi avviso specifico di prossima pubblicazione

Riconoscimento di attività per tirocinio

https://docs.google.com/document/d/1Ph2iBBNq7XJTXOC36MZyo1Vw2l14kIdLAUAVvWeKHSU/edit?usp=sharing


RICONOSCIMENTO CREDITI 
PER WINTER SCHOOL “JOY OF MOVING” E SUMMER SCHOOL 

“CHINESIOLOGIA DI RIGENERAZIONE”
a.a. 2019-2020

WINTER SCHOOL
“JOY OF MOVING”

6 CFU riconosciuti nell’attività di tirocinio

Sulla base del:
- Decreto Rettorale 1064/2020 del 17.03.2020
- Delibera del Consiglio del CdS in Scienze delle Attività Motorie e Sportive (29 aprile - 4 

maggio 2020) - solo per Winter School
- Decreto Rettorale 3839/2020 del 12.11.2020

È possibile richiedere il riconoscimento dei CFU relativi alla partecipazione alla Winter School e alla 
Summer School 2019/2020 inviando un ticket e specificando se la richiesta sia relativa a crediti 
liberi o tirocinio.

SUMMER SCHOOL
“CHINESIOLOGIA DI RIGENERAZIONE”

6 CFU riconosciuti nell’attività di tirocinio

https://fire.rettorato.unito.it/helpdesk_ddss/


come CREDITI A LIBERA 
SCELTA DELLO STUDENTE

come TIROCINIO

● Webinar di presentazione del metodo
● Lezioni frontali 48 ore (in modalità telematica o in 

presenza, maggiori informazioni sul sito SUISM)
● Approfondimento individuale dello studente
● Esame finale

● Joy of Moving - livello 1 + livello 2 online 40 ore
● 1 elaborato da 12 pagine
● 1 presentazione video (4-5 minuti) o una 

presentazione Power Point di 8 slide con allegata 
esposizione orale (4-5 minuti)

6 CFU  RICONOSCIUTI come CREDITI A 
LIBERA SCELTA DELLO STUDENTE 6 CFU  RICONOSCIUTI come TIROCINIO

RICONOSCIMENTO CREDITI PER
WINTER SCHOOL
“JOY OF MOVING”

a.a. 2020-2021

https://www.suism.unito.it/do/home.pl/View?doc=wintersummerschool.html
https://www.suism.unito.it/do/home.pl/View?doc=wintersummerschool.html


Joy of Moving 
livello 1 

Joy of Moving 
livello 1 + livello 2

40 ore online 

1 elaborato di 8 pagine

20 ore online 

1 elaborato di 2 pagine

4 CFU  RICONOSCIUTI come TIROCINIO2 CFU  RICONOSCIUTI come TIROCINIO

RICONOSCIMENTO CFU PER
“JOY OF MOVING” 

come ATTIVITÀ  DI TIROCINIO
PROPOSTE TELEMATICHE SUISM

a.a. 2020-2021

https://scienzemotorie.campusnet.unito.it/do/avvisi.pl/Show?_id=v6dz


Per comunicare con i Tutor Accademici scrivere esclusivamente a: 

suism.torino@unito.it - sede di Torino

suism.asti@unito.it - sede di Asti

suism.cuneo@unito.it - sede di Cuneo

Il messaggio deve riportare

in OGGETTO: sintesi della richiesta

nel TESTO: nome, cognome dello studente, matricola, anno di frequenza

Informazioni per comunicare con i Tutor Accademici

mailto:suism.torino@unito.it
mailto:suism.asti@unito.it
mailto:suism.cuneo@unito.it


- La mia struttura è aperta, posso aprire il progetto formativo per un tirocinio 
in presenza? 
No. Sulla base del Decreto Rettorale 3839/2020 del 12/11/2020, TUTTI i 
tirocini curriculari in presenza sono sospesi.

- La mia struttura sta svolgendo attività online, posso aprire il progetto 
formativo da remoto? 
Sì. È possibile aprire nuovi progetti formativi di tirocinio per attività da remoto. 
La struttura ospitante dovrà compilare, oltre alla scheda dati preliminare, il 
modulo integrativo di proposta telematica.

- Le ore online come sono conteggiate? 
Le ore di tirocinio da remoto vengono rendicontate come le ore in presenza.

FREQUENTLY ASK QUESTION



- Sono previste riduzioni orarie per l’attività di tirocinio? 
Sì. 1 CFU equivale a 15 ore sulla base delle disposizioni di Ateneo attualmente 
in vigore e di quanto approvato per il Corso di Studi.

- Ho aperto il progetto quando non era prevista la riduzione oraria. Posso 
chiudere con la rendicontazione ridotta? (es. tirocinio aperto da 200 ore, 
posso chiudere con 120 ore?) 
Sì. Informa però il Tutor Accademico.

- Posso iniziare il tirocinio da remoto (proposte SUISM o proposta telematica 
con struttura) e poi, normativa permettendo, riprendere in presenza? 
Sì. È necessario informare tempestivamente il Tutor Accademico al fine di 
modificare quanto riportato nel progetto formativo.

FREQUENTLY ASK QUESTION



- Gli elaborati devono essere inviati con un unico ticket? 
Gli elaborati devono essere inviati via ticket in un’unica soluzione per ogni 
modulo (ambito). Nel caso in cui la dimensione o il numero dei lavori non 
fosse supportata da un unico ticket, è possibile inviare gli elaborati in più 
ticket.

- Gli elaborati all’interno dello stesso modulo possono essere di ambiti 
diversi? 
No. Gli elaborati a completamento dello stesso modulo di tirocinio devono 
riguardare lo stesso ambito.

- Sono uno studente di Torino, non ho più il Tutor Accademico a chi mi 
devo rivolgere? 
I referenti di Torino possono essere contattati alla mail 
suism.torino@unito.it e sono il Dott. Davide Panero e la Dott.ssa Serenella 
Peretti. Non bisogna più fare riferimento al Prof. Italo Fazio e alla Prof.ssa 
Stefania Cazzoli.

FREQUENTLY ASK QUESTION

mailto:progettitirocini.suism@unito.it

