Giancarlo Camolese

Data e luogo di nascita 25 Febbraio 1961 - Torino
Nazionalita Italiana

Residenza

Indirizzo

Telefono

E-Mail:

Lingue Straniere

Conoscenza della lingua Inglese, Francese, Spagnolo scritte e parlate a Livello elementare

Conoscenza Informatica

Ottima conoscenza programmi di Windows di scrittura (Word), gestione dati (Exel) di
presentazioni (Power Point) e grafica Coral Draw

Studi

28/07/1980 Diploma di  Perito Industriale  specializzato in  industria  Tintoria
Istituto“Guarrella”Torino

20/07/1995 Diploma di Educazione Fisica Istituto Superiore di Educazione Fisica Bologna con la
Tesi dal titolo “Indagine sull’organizzazione e strutturazione del Settore Giovanile di
tre Societa Professionistiche di calcio in tre Paesi europei” ( votazione 110/110 )

22/07/2002  Laurea Magistrale in Scienze Motorie e Sportive, SUISM — Centro servizi, Universita

degli Studi di Torino con la tesi dal titolo “Analisi e Osservazione Sistematica della
Partita di Calcio” (votazione: 110/110 con LODE ).

Attivita universitaria

Attivita di didattica

2015-16 Docente di “Tecnica e Tattica nel calcio”, Master di I livello “Teoria ¢ Metodologia
dell’allenamento nel calcio”, SUISM — Centro servizi, Dipartimento Scienze
Mediche ((L.240/2010), Universita degli Studi di Torino.

Docente al Master in “Teoria e Metodologia della preparazione fisica nel calcio”,
Universita Roma Tor Vergata

2014-15 Docente del Progetto Speciale “L’utilizzo della match analysis per il monitoraggio ed
il miglioramento della performance nel calcio.”, SUISM- Centro Servizi,
Dipartimento Scienze Mediche (L.240/2010), Universita degli Studi di Torino,
Torino 13/05/2015 e Settore tecnico FIGC Coverciano (Fi) 13/05/2015 e 28/05/2015.



2014 Docenza alla Scuola di Nutrizione ed Integrazione nello Sport (SANIS AKESIOS
GROUP)

2010 Docenza al Seminario Tecnico SDS Roma “Giochi Sportivi di Squadra dove va la
TMA”

Dal 2010 al 2020 Docente per la FIGC Settore Tecnico Coverciano di Tecnica e Tattica calcistica
per i Corsi Uefa C e D e gli Aggiornamenti Uefa B Uefa A e Uefa PRO

dal 2003 al 2020 Professore a contratto pacchetto Sport di Squadra Calcio Coaching, Laurea in
“Scienze delle Attivita Motorie e Sportive (L22)”, SUISM - centro servizi,
Dipartimento di Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi, Universita degli Studi di
Torino.

Relatore di Tesi:

A.A 2010/11 “La formazione degli allenatori per gli sport di squadra nelle Federazioni
associate al CONI”) Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie ¢ Sportive Universita degli
Studi di Torino (L22) candidato Paolo Scutti

“ Organizzazione ¢ Metodologia dell’insegnamento dei gesti tecnici fondamentali per la categoria
pulcini T anno nel gioco del calcio” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive
Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Federico Tomatis

“La video analisi nello sviluppo tecnico — tattico del giovane calciatore” Corso di Studi in Scienze
delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Enrico Mordillo

A.A 2011/12 “Come diventare Allenatore di calcio, le procedure in Italia, Inghilterra ,Francia
e Spagna” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di
Torino (L22) candidato Sibio Savino

“Le scuole calcio come luogo di identificazione del talento nella fascia d’eta 8 — 10 anni” Corso di
Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato
Claudio Carrasso

A:A 2012/13 “La propriocezione e lo sviluppo delle capacita coordinative nel gioco del calcio
nella fascia d’eta 11-12 anni : proposte metodologiche” Corso di Studi in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Luca Robba

“L’assistente ufficiale dell’arbitro di calcio, allineamento, campo visivo e memoria fotografica”
Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22)
candidato Salvatore Giglia

“La situazione di gioco : interazione tra tecnica ¢ tattica individuale nel calcio” Corso di Studi in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Niccolo
Sarti

“Scuole di perfezionamento della tecnica individuale nel gioco del calcio” Corso di Studi in Scienze
delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Matteo
Ciampella

“L’agente di calciatori : nascita, evoluzione, e regolamenti della professione” Corso di Studi in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Stefano
Pregnolato

“Proposta di programmazione annuale nella scuola calcio per la categoria pulcini” Corso di Studi in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato
Francesco Addesi


http://scienzemotorie.campusnet.unito.it/
http://www.dbios.unito.it/

“Valutazione delle capacita di gioco del giovane calciatore in funzione della strutturazione delle
squadre nella categoria pulcini” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive
Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Simone Margaro

“Allenare il calcio giovanile, giovanissimi fascia B, un’esperienza personale” Corso di Studi in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Paolo
Filippone

“L’allenatore di calcio moderno nella categoria pulcini: principi e tecniche innovative per un
allenamento ottimale” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli
Studi di Torino (L22) candidato Andrea Orlando

A.A 2013/14 “Match analysis e analista tecnico — tattico, due nuovi membri dello staff tecnico
nel calcio” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di
Torino (LM68) candidato Alessandro Marchioro

“Proposta e controllo di esercitazioni con e senza palla per il miglioramento di agilita, cambi di
direzione e dominio palla in giovani giocatori di calcio”n” Corso di Studi in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (LM68) candidato Marco Agro

“L’importanza dello sviluppo delle capacita coordinative nel gioco del calcio per la categoria
Pulcini, dagli 8 ai 10 anni” Corso di Studi in Scienze delle Attivitd Motorie e Sportive Universita
degli Studi di Torino (L33) candidato Alberto D’Onofrio

“Gioco libero in oratorio” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita
degli Studi di Torino (L22) candidato Alberto Dezzani

“La tecnologia come supporto al regolamento ai principali giochi sportivi” ” Corso di Studi in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Giacomo
Garello

“La struttura e 1’organizzazione del settore giovanile in una societa di calcio : obiettivi e finalita” ”
Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22)
candidato Giuseppe Cedro

“Calcio giovanile: categoria pulcini terzo anno, programmazione e gestione dell’attivita annuale
Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L33)
candidato Giuseppe Bocchio Vega

“L’evoluzione del calcio con I’introduzione della goal line technology” ” Corso di Studi in Scienze
delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22) candidato Andrea lami

“La scuola di perfezionamento calcistico excellent, un metodo innovativo per 1’allenamento dei
giovani calciatori” ” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli
Studi di Torino (L22) candidato Stefano Bonelli
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A.A 2014/15 “La video analisi come strumento per 1’ apprendimento individuale di gesti
tecnico-tattici fondamentali nella categoria “Esordienti II anno” Corso di Studi in Scienze delle
Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (LM68) candidato Simone Margaro
“Descrizione e sviluppo dei principali gesti tecnici nel gioco del calcio, dall’attivita di base a quella
agonistica” Corso di Studi in Scienze delle Attivitd Motorie e Sportive Universita degli Studi di
Torino (L22) candidato Christian Balocco

“La formazione del giovane -calciatore nelle categorie di base. Il modello di un club
professionistico” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi
di Torino (L33) candidato Luca Loria

A.A 2015/16 “L’allenamento atletico con la palla nel calcio : principi ed esercitazioni” ”
Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino (L22)
candidato Giorgio Ducato

AA 2015/16 “ Le Neuroscienze applicate al gioco del calcio nell’attivita di base”



Candidato : Thomas Piovan

AA 2016/17 “Analisi comparata di alcuni modelli di allenamento nella scuola calcio nei principali
paesi europei “ candidato Federico Di Benedetto

AA 2016/17 “ la Programmazione annuale di una societa dilettantistica nel gioco del calcio : la mia
esperienza “

Candidato Edoardo Zaccarelli

AA 2016/17 “la categoria Esordienti nel gioco del calcio e lo sviluppo dei principali fondamentali
tecnici “ candidato Giacomo Cantone

AA 2016/17 “Small sided games, possessi palla e giochi di posizione : metodiche di allenamento
con palla “ Master di [°Livello teoria e metodologia dell’allenamento nel calcio
Candidato: Edoardo De Maina

AA 2017/18 “Il miglioramento delle funzioni motorie e cognitive del giovane calciatore attraverso

la brain kinetic”
Candidato : Marco Piccione

Correlatore di Tesi:

A:A 2011/12 “Le scuole calcio come luogo di identificazione del talento nella fascia d’eta 8 — 10

anni” Corso di Studi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive Universita degli Studi di Torino

(L22) relatore Prof. Claudio Gaudino candidato Claudio Carrasso

Pubblicazioni

Perroni F., Vetrano M., Camolese G., Guidetti L., Baldari C. Anthropometric and somatotype
characteristics of young soccer players: differences among categories, sub-categories and

playing position. Journal of Strength and Conditioning Research. 29(8): 2097-104, 2015

Tinto A., Camolese G., Pirrello C., Campanella M. La valutazione delle capacita di ritmo e
destrezza: osservazioni e confronto fra due differenti metodi di indagine. SISMES 2016

Tinto A. Camolese G. “Motor skills with the ball” Sport Sci Health (2014)10 (Suppll) SISMES
VI National Congress

Titoli professionali

1999 Diploma di Allenatore Professionista di Prima Categoria, Federazione Italiana Giuoco
Calcio (F.I.G.C.) con la tesi dal titolo “La Figura dell’Osservatore in relazione
all’analisi della partita™” (votazione : 110/110).


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25734780
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25734780
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25734780

2005 Corso di Specializzazione in : “ 4 Corso Nazionale di IV livello Europeo di
formazione per allenatori delle FSN e DSA”, C.O.N.l.- Servizi ROMA

Partecipazioni a Convegni

Relatore in convegni in Italia e all’Estero per 1’Associazione Italiana Allenatori di Calcio
(A.1.LA.C) e Federazione Italiana Giuoco Calcio (F.I1.G.C.)

Organizzazione di eventi nazionali ed internazionali

2019-20

2018-19 Componente del comitato promotore e organizzatore “All Around Soccer “SUISM-
AIAC

Componente del Comitato organizzazione e promotore®“ The Coach Experience “organizzato
dall’ATAC ( associazione italiana allenatori calcio ) Rimini 8-10 Giugno

2016 Componente del comitato promotore ed organizzatore del Convegno di studi
“L’allenamento nel calcio: attualita e prospettive” organizzato dalla SUISM-Centro
Servizi, Universita degli Studi di Torino, Torino 29/02/2016.

2015 Componente del comitato scientifico ed organizzatore del Convegno di studi

“Preparazione fisica e prevenzione degli infortuni nel calcio” organizzato dalla
SUISM-Centro Servizi, Universita degli Studi di Torino, Torino 19/01/2015.

Esperienze professionali

2015-16 Responsabile Allenatore Prima Squadra F.C. CHIASSO (Cat.: Challenge Ligue).

2012-14 Responsabile Allenatore Prima Squadra Pro Vercelli Calcio ( Cat. Serie B)

2008-2009  Responsabile Allenatore 1% Squadra Torino F.C. (Cat.: Serie A)
2007-2008  Responsabile Allenatore 1* Squadra Livorno Calcio (Cat.: Serie A)
2005-2007  Responsabile Allenatore 1% Squadra Vicenza Calcio (Cat.: Serie B)

2003-2004  Responsabile Allenatore 1 Squadra Reggina Calcio Serie A

dal 2003 al 2019 Professore a contratto pacchetto Sport di Squadra Calcio Coaching, Laurea in
“Scienze delle Attivita Motorie e Sportive (L22)”, SUISM - centro servizi,
Dipartimento di Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi, , Universita degli Studi di
Torino.

dal 2003 al 2020 Consigliere Nazionale Associazione Italiana Allenatoti Calcio (A.1.A.C.)

dal 2002 al 2019 Opinionista e Commentatore Sportivo per MEDIASET PREMIUM e RAI


http://scienzemotorie.campusnet.unito.it/
http://www.dbios.unito.it/

2000-2003  Responsabile Allenatore 12 Squadra Torino F.C. (Cat.: Serie A)

1999-2000  Responsabile Allenatore Torino F.C. (Cat.: Primavera, Set. Giovanile)

1997-1999  Assistente Allenatore 12 Squadra Torino F.C. (Cat.: Serie B)

dal 1974 al 1995 Calciatore Professionista Serie A ,B, Lega Pro (Torino, Biellese, Alessandria,
Lazio, Reggina, Padova, Vicenza)

Torino, 31.01.2020 Dott. Giancarlo Camolese



